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Kurzbeschreibung

Was steckt dahinter, wenn von informiertem,
belebtem oder energetisiertem Wasser die Rede
ist? Vielversprechende gesundheitliche Wirkungen
auf den menschlichen Organismus oder eher
zweifelhafte Versprechen? Helge Bergmann
schaut genauer hin und entdeckt so manche
Uberraschung.

Kann Wasser sich erinnern?

Wasser spielt in allen Religionen und Kulturen
eine groe Rolle. Ob Urmeer, Sintflut,
Wassergottheiten, Wunder oder Rituale, seine
mythologische Aufladung ist Teil unserer
Geschichte. Doch auch in modernen Kulturen
werden  ithm  besondere  Eigenschaften
nachgesagt: Wasser soll sich erinnern konnen,
Wasserkristalle sollen Gefiihle zeigen oder
andere wundersame Wirkungen in sich tragen.
Was ist dran an diesen Versprechungen?

Provokante Thesen - provokant hinterfragt

Wasserwissenschaftler und Chemiker Helge
Bergmann ist in Sachen Wasser weit gereist.
Nun nimmt er uns mit auf die Reise zum "Geist
des Wassers". FEingédngig, unterhaltsam und
wissenschaftlich genau stellt er provokante
Wasser-Thesen auf den Priifstand und fordert oft
genug Erstaunliches zu Tage. Sie werden sich
wundern!

Wasser: kostlich und wunderbar - auch ohne
Wunderwirkung

Natiirlich erfahren Sie auch manches {iber
Trinkwasser, eigenartige Wassermolekiile oder
das Wasserauto: fiir einen aufgeklidrten Umgang
mit dem Stoff, aus dem wir zu einem groB3en
Teil bestehen. Und die Gewissheit, dass Wasser,
auch ohne Wunderwirkung, wunderbar und
kostlich ist.

Autoreninformation

Helge Bergmann studierte Chemie an den
Universititen Miinchen und Frankfurt/Main.
Nach seiner Promotion arbeitete er an der
Bundesanstalt fiir Gewisserkunde in Koblenz,
seit 1980 als Labor- und Referatsleiter.

Durch seine Untersuchungen und als Mitglied
nationaler und internationaler Arbeitsgruppen
hat Helge Bergmann umfangreiche Erfahrungen
im Bereich der Wasseranalyse und des
Gewisserschutzes gesammelt.

Im Rahmen zahlreicher Kooperationsprojekte in
Stidamerika und im Mittleren Osten konnte er
seine Kenntnisse an die dortigen Aufsichts- und
Umweltbehorden sowie  Forschungseinrich-
tungen weitergegeben.
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Wundersames Wasser - Von Emoto bis Grander.
Skeptiker 3, 117-126 (2011)
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Vortrag

,unser Wasser zwischen Wissenschaft und
Hokuspokus*. Vortrag im Rahmen der Food and
Health Academy an der Universitit Hamburg.
Online verfiigbar unter lecture2go.uni-hamburg.de
(nach ,,Wasser* suchen, der Vortrag beginnt bei
Minute 16).
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